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Atualizações da norma de gestão ambiental ISO 14001:2026  

Nome da Acção: 

1. Objectivos da aprendizagem: 

A formação pretende atualizar os participantes sobre as mudanças da ISO 14001, reforçar a 

compreensão dos riscos e oportunidades ambientais, melhorar a análise do desempenho ambiental 

e clarificar responsabilidades e comunicação no Sistema de Gestão Ambiental. 

2. Destinatários: 

Equipas de Sistema de Gestão Integrado 

Responsáveis de ambiente e técnicos de sustentabilidade. 

Auditores internos e consultores de sistemas de gestão. 

Gestores de qualidade e HSE que integrem sistemas de gestão. 

Equipas operacionais com responsabilidades ambientais. 

Liderança e gestores de topo que necessitem compreender impactos estratégicos. 

Organizações certificadas 

3. Modalidade de formação: 

Online, via Teams 

4. Forma de organização da formação: 

 

5. Conteúdos programáticos: 

Módulo 1:Introdução à Revisão da ISO 14001 

Módulo 2: Principais Alterações Estruturais e Temáticas 

- Integração de temas globais  

- Perspetiva de ciclo de vida  

- Gestão de mudanças  

- Reforço da liderança  

- Cadeia de fornecimento  

Módulo 3: Análise Detalhada das Cláusulas Alteradas 

- Cláusula 4 — Contexto da Organização 

- Cláusula 5 — Liderança 

- Cláusula 6 — Planeamento 

- Cláusula 8 — Operação 

- Cláusula 9 — Avaliação de Desempenho 

- Cláusula 10 — Melhoria 

Módulo 4: Estratégias para a Transição para a ISSO 14001:2026 
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- Diagnóstico de lacunas 

- Plano de transição  

- Atualização documental  

- Formação interna  

- Auditorias internas  

Módulo 5: Estudos de Caso e Exercícios Práticos 

Módulo 6: Perguntas e Encerramento 

6. Carga horária: 

4 Horas 

7. Metodologias de formação: 

Teórico-Prática, com demonstração de exemplos 

8. Critérios e metodologias de avaliação: 

 

(Verificar os objectivos de aprendizagem e a metodologia de avaliação. 

Especificar como é feita e avaliada a aquisição de conhecimentos por parte dos formandos) 

9. Recursos pedagógicos: 

Apresentação PowerPoint 

10. Espaços e equipamentos: 

Online, via Teams 

 

 


